FERIENLAND ZWISCHEN
DONAU UND BODENSEE




HERZLICH WILLKOMMEN

IN DER GESUNDHEITS- & WELLNESSREGION OBERSCHWABEN-ALLGAU!

HeiBe Thermalquellen, saftige Wiesen, schwankendes Moor und eine Vielzahl kleiner Stadte mit bauhistorischen Schatzen:

So gesund und so reizvoll ist die Region Oberschwahen-Allgéu. Sie liegt eingebettet zwischen Bodensee und Donau im
Siiden Baden-Wiirttembergs. Das Schwabische Oberland ist mit Thermalbddern gesegnet. Hier leuchten die Wellness-

Sterne hell am Himmel des vom Barock gepragten Hiigellandes. Vielfaltige, auf Ihre Bediirfnisse abgestimmte, Gesundheits-
und Wellness- oder Medical-Wellness-Angebote bieten Ihnen erholsame Tage in herrlicher Natur.

In kaum einer Region gibt es eine so dichte
Konzentration an Heilb&dern und Kurorten wie
in Oberschwaben und dem Wirttembergischen
Allgau, das reich gesegnet ist mit ortsgebun-
denen Heilmitteln und einem gesunden Klima.
Klassische Kurtherapien in modernen Kurein-
richtungen und fantastische Thermalbadeland-
schaften verschaffen Oberschwaben seit jeher
einen ausgezeichneten Ruf als Gesundheits-
und Wellnessregion.

Auf den folgenden Seiten laden wir Sie ein:
Zu einem entspannenden Kurzurlaub oder
einem wohltuenden langeren Aufenthalt. In
Oberschwaben-Allgau gibt es fiir jeden das
passende Angebot. Gerne beraten wir Sie
auch individuell nach Ihren Vorstellungen.

Weitere Angebote finden Sie auf
unserer Internetseite unter
www.gesundheitsregion-oberschwaben.de.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Oberschwaben Tourismus GmbH

Neues Kloster 1, D-88427 Bad Schussenried
Tel. +49 (0)7583 926380
info@oberschwaben-tourismus.de
www.oberschwaben-tourismus.de

1 www.facebook.com/oberschwabenallgaeu
www.instagram.com/oberschwabenallgaeu
#visitoberschwaben
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Oberschwaben-Allgau -
Mein Thermenland

Oberschwabens Schatze muss man nicht lange
suchen. Sie sind wie auf einer Perlenkette auf-
gefadelt: Die Oberschwabische BarockstraBe fihrt
zu Hohepunkten klosterlichen Lebens und zwei
Fernradwege verbinden Oberschwaben mit Donau
und Bodensee. Ideal fiir einen Kurzurlaub, das
Verwdhn-Wochenende zu zweit oder einen langeren
Gesundheitsaufenthalt. Der natiirliche Reichtum an
Thermalquellen lieB Oberschwaben zu einer wahren
Gesundheitslandschaft werden. Wer wohltuende
Warme sucht, ist in den vielen Thermalbadern mit
ihren Bade- und Saunalandschaften genau richtig.
Sechs Thermen bieten dem Besucher eine Fiille

an Méglichkeiten zum Entspannen, Wohlfiihlen
und Erholen.

MIT DEM REISEMOBIL UNTERWEGS

VON THERME ZU THERME

Oft liegen in unmittelbarer Nahe zu den Thermal-
badern auch Stellplatze fiir Reisemobile. Dort fin-
den Sie ganzjahrig optimale Voraussetzungen fiir
einen entspannenden Kurzurlaub, auch wahrend
der kalten Jahreszeit. Kommen Sie uns besuchen,
finden Sie wohlige Entspannung in einer unse-
rer Thermen und kommen Sie wieder, denn in
Oberschwaben-Allgau ist sicher jede Therme eine
Reise wert! Alle Informationen finden Sie unter:
www.oberschwaben-tourismus.de
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Moorheilbad, Kneippkurort der Premium Class
und Therme. Medizinische Kompetenz gepaart
mit Wohlfiihlambiente.

WASSER — WARME — WOHLBEFINDEN

Die Waldsee-Therme bietet mit tiber 720 m2
Wasserflache wohltuendes Badevergniigen aus
der heiBesten Quelle Oberschwabens mit fluorid-
und schwefelhaltigem Thermalwasser.

4 Innenbecken 34°C, AuBenbecken 35°C, AuBen-
Sportbecken 28°C bis 32°C, 3 Whirlpools 37°C,
Wassertretbecken mit Wasserfall, Strémungs-
kanal, Wasserpilz, Dampfgrotte.

Thermium, Dampfbad, Sanarium, Finnische
Sauna, groBe Aufguss-Sauna auBen. GroBzligige
Ruherdume, Tauch- und Thermalwasserbecken
auBen, Liegewiese, Sonnenterasse.

Aqualet. Rhassoulbad mit Moor. Ayurvedische
Massagen, Tibetanische Riickenmassage,
Lomi-Lomi, Bambusmassage, Hot Stone.
Kopf- und Gesichts-, Hand- und FuBmassagen.
Salzpeeling, Honigmassage. Shiatsu.

SAUNA-VERWOHNTAG

Manchmal wirken wenige Stunden wie ein Kurz-

urlaub. Da werden die Sinne verwohnt, die Energie
kehrt zurlick. Und dieses besondere Gefiihl macht
sich breit: Wie schon es ist, einfach Mensch zu sein.

» Tageskarte Waldsee-Therme (Baden und Sauna)
» Badetasche mit Leihbademantel und -handtuch
» Ganzkoérpermassage (60 Min.)

wahlweise Aromatic Body oder Hot Stone
* Cafeteria-Bon

Preis: EUR 91,- pro Personen

‘y.l. )
BadstraBe 16 WrpLxe slhl:r.n.u
88339 Bad Waldsee BEUTICHELRD
Tel. +49 (0)7524 941221

www.waldsee-therme.de

Heditl Wrsria Thorme







MITTEN IM PARK

Abschalten mit Stil, weit weg vom Alltag. Auf
gehobenen Service gepaart mit familiarer Gast-
lichkeit dirfen sich die Gaste bei einem Besuch
des Parkhotel Jordanbads in Biberach an der Rif3
freuen. Fir Hotelgaste ist der Eintritt in die Therme
Jordanbad mit Saunaland taglich inklusive.

Im Hotelzimmer steht eine Wellness-Tasche
bereit, bestlickt mit Badetiichern und kuschelig
warmem Bademantel. Uber einen beheizten
Bademantelgang und einen separaten Eingang
gelangen Hotelgaste trockenen FuBes in die
Therme.

Eintauchen und abtauchen, in einem der

7 Thermalbecken auf tiber 6.000 m2. Ent-
spannung pur in verschiedenen Innen- und
AuBenbecken, dem Solebecken, Familienbad,
Quelltopf und im Aromapool. Im 3.000 m?
groBen Saunadorf findet sich alles, was sich
Saunaliebhaber wiinschen: Innen- und AuBen-
saunen, Krauter- und Kaminsauna, Tauchbecken,
ein Thermalwasserbecken mit Sprudelsitzen

und verschiedene Ruherdume.

VIER ELEMENTE PARK SPA!

In unseren Anwendungen kombinieren wir Krauter-
und Naturwissen mit neuesten kosmetischen und
gesundheitlichen Erkenntnissen und vertrauen
dabei auf die urspriinglichen Elemente Feuer,
Wasser, Erde und Luft.

Finden Sie das fiir Sie passende Angebote auf
Seite 19.

Man nehme: eine riesige Parkanlage mit uralten
Baumen, einen Jahrhunderte alten Kneipport,
Natur, Warme, Ruhe und Entspannung.

* 122 Zimmer und Suiten

* 6.000m? Wasserwelt

» 3.000m?2 Saunadorf

* 3 Restaurants

» 2 Bars

» 8 Tagungs- und Veranstaltungsraume

Jordanbad 7

88400 Biberach an der Ril

Tel. +49 (0)7351 343-300
WhatsApp +49 (0)7351 343-300
hotel@jordanbad-parkhotel.de
www.jordanbad-parkhotel.com







ABTAUCHEN. AUFTANKEN. AUSSPANNEN.

Das mit 5 Medical Wellness Stars und 4 K(ur)
Sternen ausgezeichnete Thermenhotel steht fir
die gesunde Auszeit im Griinen. Bad Buchau,
an einem der groBten Naturschutzgebiete Stid-
deutschlands gelegen, verbindet Gesundheit,
Natur und Kultur. Die einmalige Kombination
von Moor und Thermalwasser als naturgegebene
Heilmittel sowie ein umfangreiches Angebot an
Wellnessleistungen mit medizinischer und thera-
peutischer Kompetenz ermdglichen dabei eine
ganzheitliche Auszeit fir Korper und Geist. Vom
Thermenhotel aus ist die Adelindis Therme ganz
bequem Uber einen Bademantelgang erreichbar.

1.100m2 Wasserflache, Textilsauna, Therapie-
becken, Sportbecken, Whirlpool, Entspannungs-
becken, 2 AuBenbecken, Kneippbecken, Bistro

GroBer Saunabereich mit 6 Saunen (Keltensauna,
Erdsauna, Blockhaussauna, Finnische Sauna,
Eukalyptus-Sauna, Sanarium), Erlebnisduschen,
Eisgrotte, Saunagarten, Montag: Damensauna

Day-Spa-Angebote (Adelindis Wohlfiihltage),
Massagen, Korperpackungen, Bader, Aktiv-Kurse

BAD BUCHAUER MINI-WOCHE

Inne halten — tief durchatmen und genieBen.

Mit der ,,Bad Buchauer Mini-Woche* erleben Sie

die Thermal- und Saunalandschaft der Adelindis

Therme und wohltuende Wellnessanwendungen.

+ 4 Ubernachtungen mit GenieBer-Friihstiicks-
buffet

» 3x vielseitiges, warmes Abendbuffet

* 1x festliches 4-Génge Dinner

* 1x Entspannungsbad

» 1x Rickenmassage

» 1x Hydrojet-Massage

» Taglich freier Eintritt in die Adelindis Therme,
inkl. Sauna

ab EUR 359, p.P. im DZ

Am Kurpark 1 N 4 ,®
88422 Bad Buchau y 'V

Tel. +49 (0)758 800-1888 ‘WELLNESS STARS
info@gesundheitsbad.de DEUTSCHEAND

www.gesundheitsbad.de Medical Weltness Hotel
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EINTAUCHEN UND ENTSPANNEN

Die Augen schlieBen, die Kraft des Wassers
splren, dem Alltag entgleiten. Die Sonnenhof-
Therme ist ein Ort der Ruhe und Entspannung.

Taglich sprudeln 1,5 Millionen Liter schwefel-
haltiges Heilwasser aus der 650 m tiefen Quelle
und versorgen die unterschiedlichen Thermal-
wasserbecken. Einzigartig ist, dass das naturbe-
lassene Wasser direkt in die Becken eingelassen
wird und dort seine heilende Wirkung entfaltet.
Das schwefelhaltige Thermalwasser der Sonnen-
hof-Therme ist als Heilquelle staatlich anerkannt.

4 Innenbecken 35°C - 40°C,
3 AuBenbecken 28°C - 36°C

Sauna mit Lichtspiel und Musik 70°C, Sauna mit
Sternenhimmel, Musik und Himalayasalzaufguss
80°C, Sauna mit verschiedenen Aufglissen wie
Salz-, Honig- oder klassischem Aufguss

90°C, Blockhaussauna 95°C, Tauchbecken warm
und kalt, Kaminzimmer, 2 Ruherdume, Garten,
Bistro, romisches Dampfbad, Sole-Dampfbad,
Massagen, Bader, Packungen

,Die mit 5 Wellness-Stars ausgezeichnete
Sonnenhof-Therme ist der optimale Ort, um zur
Ruhe zu kommen und zu entspannen!*

5 GRUNDE FUR DIE SONNENHOF-THERME

1. Die staatlich anerkannte Heilquelle ist ein Ort
der Ruhe und Entspannung.

2. Mit unbandiger Heilkraft sprudelt das schwefel-
haltige Thermalwasser aus einer Tiefe von
650 Metern naturbelassen in die Becken.

3. Der Wohnmobilstellplatz ist nur wenige Meter
von der Therme entfernt.

4. Die Events in der Sonnenhof-Therme sind ein
Highlight.

5. GenieBen Sie eine entspannende Massage auf
unserer neu gestalteten Entspannungsinsel.

Am schénen Moos 1 y v
88348 Bad Saulgau WeLLHESS STARS
TeI. +49 (0)7581 48390 DEUTSCHLAND

info@sonnenhof-therme.de Saihads Tharms
www.sonnenhof-therme.de







SCHWABEN-THERME AULENDORF
DAS FAMILIENBAD IN OBERSCHWABEN

Das schwefel- und fluoridhaltige Thermalwasser
der Schwaben-Therme sorgt im Innen- und
AuBenbecken fiir angenehme 34° Celsius.
Abwechslungsreiche Wasserattraktionen, eine
Poolbar sowie eine Glaskuppel, die sich im
Sommer &ffnen lasst, tragen zu einem unver-
gesslichen Besuch bei — an Sommertagen
inklusive Liegewiese. Das Thermal- und Frei-
zeitbad verbindet Bade-, Sauna- und Wellness-
landschaft in einem. Verschiedene Rutschen,
ein Stromungskanal, Sportbahnen und ein Klein-
kinderbecken sorgen flr Erlebnis und Spal3 bei
groBen und vor allem bei kleinen Besuchern, die
im Thermalbad herzlich willkommen sind.

Saunalandschaft

GroBer Saunabereich mit 6 Saunen, die viel Platz
zum Relaxen bieten. Hier kénnen Sie es sich gut
gehen lassen und dem alltaglichen Trubel fiir ein
paar Stunden entkommen.

Wellnesslandschaft

Im Wellnessbereich erhalten Sie ein umfang-
reiches Angebot an Wellnessmassage und Day-
Spa. Wahlen Sie Ihre Wunschbehandlung aus dem
breiten Angebot an Behandlungsvarianten aus
und lassen Sie die Seele baumeln.

ATTRAKTIONEN AUF EINEN BLICK

Innen- mit angrenzendem AuBenbecken,
Jungbrunnen mit 40°C, Massagediisen, Sprudel-
liegen, Riesenrutsche, Steilrutsche, Whirlpool,
Strémungskanal, Kleinkinderbecken, Boden-
sprudler, Nackenduschen, Kaskade, Poolbar,
Dreifach-Kneipp-Tretbecken, Ruheraum mit
Massageliegen und Infrarotkabine, Solarien,
Liegewiese im AuBenbereich im Sommer, zu
offnende Glaskuppel im Sommer, 6 verschieden
temperierte Saunen, Dachterrasse mit Blick auf
die Alpenkette, AuBensauna mit Tauchbecken.

Thermal-Hotel Aulendorf — neu seit 2019

Nehmen Sie Abschied von jeglicher Hektik und
schalten Sie um auf maximale Entspannung im
modernen Thermal-Hotel. Im riesigen Wellness-
bereich kénnen Sie auf jedem Quadratzentimeter
Stress abbauen. Gehen Sie bequem im Bade-
mantel vom Hotelzimmer direkt in die Pool- oder
Saunalandschaft der Schwaben-Therme.

Thermal-Hotel

Ebisweiler Str. 5

88326 Aulendorf

Tel. +49 (0)7525 935-200
info@thermal-hotel.com
www.thermal-hotel.com







NATURLICH GESUND - HOTEL, SPA & WELLNESS,
FIT & AKTIV, MEDICAL & MOOR

feelMOOR - Das Gesundresort Bad Wurzach,
mit stilvoller Gastlichkeit im modernen Interior,
gesunder Vital-Kiche und einer ganzheitlichen
Gesundheitsphilosophie von der Diagnostik bis
hin zur therapeutischen Intervention. Eingebettet
in die einzigartige Natur des Wurzacher Riedes
am Rande des Allgaus finden Sie hier einen Ort
der Ruhe und Erholung, kombiniert mit dem
gezielten Einsatz des Naturheilmittels MOOR

in Deutschlands modernster Moorbadeabteilung,
abgerundet durch das Wohlftihlerlebnis der
feeMOOR Vitalium-Therme mit Thermal- und
Saunalandschaft auf 3.200 m?2. Egal ob
Erholungssuchender, Wochenendreisender,
Sport- & Outdoorbegeisterter, Durchreisender,
Kur-, Gesundheits- oder Wellnessgast — hier
findet sich fir jeden das Richtige!

4 Becken laden zum Verweilen ein: Innenbecken
32°C mit Massagediisen und Schwallduschen,
Liegebecken 35°C mit Sprudelbanken und

Dampfbad, Riedsauna (90°-95°C, stiindlich klas-
sischer Aufguss, wechselnde hochwertige Diifte,
wechselnde Specials wie Salzpeeling, Sauna-
korpercreme); Wurzarium (Bio-Farblichtsauna,
50°C, Luftfeuchtigkeit 55 %); Sonnentau-Sauna
(Finnische Farblichtsauna, 80°C, Luftfeuchtigkeit
max. 10 % stiindlich automatischer Aufguss

mit einem fruchtigen Duft); Romisches Schwitz-
bad (60°C, Ruhezonen und Abkiihlbereiche Innen
& AuBen, Eisdusche, Tauchbecken, Infrarotkabine).

Kérper und Geist etwas Gutes tun... In unserem
Wohlftihlhaus | SPA TEMPEL finden Erholungssu-
chende genau dies. Mit seinen 6 Behandlungsrau-
men, orientalischem Rasulbad, Sole-Relaxraum,
Solarium, Hydrojetliege und unserem sehr
umfangreichen Massage- & Wellnesspeeling- &
Packungsangebot. Unser Wunsch ist es, dass Sie
im feelMOOR Gesundresort Zeit als Paar firein-
ander finden und das Geftihl von RESTART YOUR
LIFE in die Tat umsetzen konnen. Neben der Ent-
spannung fiir Ihren Koérper und Auszeiten fir lhre
Seele wollen wir auch lhre Gesundheit anregen.

A Y ‘,®

)} ,@
Sprudelliegen, AuBenbecken 32°C mit Sprudel- y v y v
banken, Sprudelliegen, Massagedisen und
Bodensprudlern, Whirlpool 38°C

. Wi S Wi S
Karl-Wilhelm-Heck-StraBe 12 DEUTSCHLAND.  DEUTSCHLAMD.

88410 Bad Wurzach / Allgau Gepriftes Geprifte
Medical Wellness Hotel Wellness Therme
www.feelmoor.de
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Ubernachtungsangehote
buchbar bei:

Stadtische Rehakliniken
Gesundheitszentrum
Waldsee-Therme
MaximilianstraBe 13
88339 Bad Waldsee

Tel. +49 (0)7524 941105
www.waldsee-therme.de

‘-.

FRAU SEIN

KNEIPP-KENNENLERN-TAGE

MOOR UND THERMAL

Die Frauengesundheitswoche fir
,Ihre* spezifischen Bedirfnisse.

Gymnastik, kneippsche Anwendun-

gen, ein ausgewogenes Fitness-

und Entspannungsprogramm...

» 7x Schlafen mit vitalem Friih-
stiicksbuffet

» gynakologisches Beratungs-
gesprach

» umfangreiches Therapie- und
Trainingsprogramm

* kiinstlerische Therapie

» 2x Entspannungsmassage

* Waldsee-Therme — baden und
saunieren nach Belieben

Preis inklusive Kurtaxe
EUR 840, p.P. im DZ
Aufpreis EZ EUR 10,~/Tag
Aufpreis VP EUR 21,-/Tag

* 3x Schlafen mit vitalem
Frihstlcksbuffet
* 1x Kneippanwendung (z. B.

Guss, Teilbad oder Wassertreten)

1x Aquafitness
1x Nordic-Walking
Korperfettbestimmung mit

.

Ernahrungs- und Fitnessberatung

1x Naturmoorbreipackung
(alternativ Heublumensack)
1x Entspannungsmassage
Waldsee-Therme — baden und
saunieren nach Belieben

.

Preis inklusive Kurtaxe
EUR 347,- p.P. im DZ
Aufpreis EZ EUR 10,-/Tag
Aufpreis VP EUR 21,-/Tag
Anreisetage:

Sonntag — Donnerstag

10x Schlafen mit vitalem
Frihsticksbuffet
Arztgesprach

* 3x Naturmoorbad (alternativ
3x Naturmoorpackung)

3x Entspannungsmassage
3x Thermal-Bewegungsbad

* Waldsee-Therme — baden und
saunieren nach Belieben

Preis inklusive Kurtaxe
EUR 959,- p.P. im DZ
Aufpreis EZ EUR 10,-/Tag
Aufpreis VP EUR 21,-/Tag

Bitte sprechen Sie vor einer
Buchung mit lhrem Hausarzt. Bei
Herzerkrankungen, onkologischen
Erkrankungen und Entziindungen
dirfen Sie nicht ins Moorbad!



Angebote buchbar bei:

Lerch GmbH, Parkhotel Jordanbad
Jordanbad 7

88400 Biberach an der Ri

Tel. +49 (0)7351 343-300
hotel@jordanbad-parkhotel.de
www.jordanbad-parkhotel.com

Fiir Erholungssuchende, fiir Kinder,
fiir Paare, fiir Jung und Alt.

Parkhotel Inklusivleistungen:
» Schlemmer-Friihstiicksbuffet
* 1 Fl. Mineralwasser / Zimmer

* Eintritt in die Therme Jordanbad

mit Saunaland
* Fitness-Studio

* Leih-Bademantel und Saunatuch

JORDANBAD-TAGE

FAMILIEN-AUSZEIT

URLAUB UNTER DER WOCHE

+ 2 Ubernachtungen

* 1x BegriiBungscocktail

* Halbpension

* 1x Elementemassage (25 Min.)
im Park SPA
Parkhotel-Inklusivleistungen

Angebot ab EUR 290.- p.P.

(nicht Gber Silvester buchbar)

« 3 Ubernachtungen

* Burger-Essen am Anreisetag im
Restaurant Feuerstein

« 1 Zustellbett bis 12 Jahre
kostenfrei

« inkl. Kinderprogramm
(Therme mit Kinder-Badebe-
reich und Rutschen, Kino...)

+ Jedes Kind erhélt ein Spiel flr
Zuhause

» Parkhotel-Inklusivleistungen

Angehot ab EUR 274 ,— p.P.
Buchbar in allen Schulferien in

Baden-Wirttemberg (nicht tber
Silvester buchbar).

« 2 Ubernachtungen (Anreise

sonntags oder mittwochs)

1x frisch gepresster Orangen-

saft in der Therme

Gemischte Steakplatte im

Restaurant Feuerstein am

Abschiedsabend (Montag oder

Donnerstag)

» 1x Peeling zur Regeneration
(25 Min.) im Park SPA

» Parkhotel-Inklusivleistungen

Angebot ab EUR 209,- p.P.

(nicht Gber Silvester buchbar)



WELLNESS- UND
DAY-SPA-ANGEBOTE
IN BAD BUCHAU

Angebote buchbar bei:
Thermenhotel
Gesundheits-Bad Buchau
Moor-Heilbad Buchau gGmbH
Am Kurpark 1

88422 Bad Buchau

Tel. +49 (0)7582 800-1888
www.gesundheitsbad.de

Adelindis Therme Bad Buchau
Thermalbad Buchau
Betriehs-GmbH

Thermenweg 2

88422 Bad Buchau

Tel. +49 (0)7582 800-1395
www.adelindistherme.de

KLEINE AUSZEIT (THERMENHOTEL)

Tief Luft holen, das kénnen Sie
auf die denkbar erholsamste Art
und Weise mit unserer ,Kleinen
Auszeit” in Bad Buchau am
Federsee.

+ 2 Ubernachtungen mit
GenieBer-Frihstlicksbuffet

» 1 Rickenmassage

* 1 CO, Traumbad , Aqua Perl*
oder 1 SCHUSSENRIEDER
Bierbad

» 1 Flasche Sekt auf dem Zimmer

 Taglich freier Eintritt in die
Adelindis Therme, inkl. Sauna

ab EUR 169,- p.P. im DZ

R o =

ADELINDIS THERME ERLEBEN
(THERMENHOTEL)

.

ADELINDIS WOHLFUHLTAG FUR
ZWEI (ADELINDIS THERME)

Vier Tage grenzenloses Bade-,
Sauna- und Wellnessvergniigen
genieBen und einfach mal ,alle
Flinfe gerade sein lassen®.
AusZEIT trifft WellnessZEIT.

+ 3 Ubernachtungen mit
GenieBer-Frihsticksbuffet

* 2x vielseitiges, warmes
Abendbuffet

1 festliches 4-Génge Dinner

* 1 Hydrojet-Massage

* 1 Riickenmassage

» Taglich freier Eintritt in die
Adelindis Therme, inkl. Sauna

ab EUR 275,- p.P. im DZ

Gonnen Sie sich doch einmal
einen ganz besonderen Luxus.
Zeit fir Sie, Ihn und fir Zwei.

Freier Eintritt in die Adelindis
Therme mit Saunalandschaft
Je 1 Tasse Kaffee & 1 Stiick
Kuchen oder je 1 Fitness-Salat
1x Duo-Wanne

Je 1 Rickenmassage
Festliches 4-Gange Dinner fir
Zwei in der Badstube

Je 1 Glas Sekt oder
Orangensaft

Je 1 Leihbademantel zum
Wohlfiihlen

EUR 156, fiir zwei Personen



DAY-SPA-ANGEBOTE
IN DER SONNENHOF-
THERME BAD SAULGAU

Day-Spa-Angehote buchbar bei:

Sonnenhof-Therme

Bad Saulgau GmbH

Am Schénen Moos 1
88348 Bad Saulgau

Tel. +49 (0)7581 48390
www.sonnenhof-therme.de

Alle Leistungen eines unserer
Tagesangebote sind an einem
Tag einzuldsen.

JUST FOR TWO

NUR FUR MICH

KLEBER POST HIGHLIGHT

Lassen Sie die Seele baumeln
und entspannen Sie in der
Sonnenhof-Therme Bad Saulgau.

» Tageseintritt in das Thermalbad
mit Saunawelt

* Leihbademantel und -handtuch

* Anti-Stress-Massage
(ca. 50 Min.)

oder

* Lomi-Lomi-Teilmassage
(ca. 50 Min.)

 Fitness-Salat oder Kaffee und
Kuchen

* Piccolo

Angebot EUR 145,-
ganzjahrig buchbar

Sie méchten abschalten, einfach
einmal ganz bei sich sein? Jeden
Dienstag gehort der Saunabereich
nur den Damen.

» Tageseintritt in das Thermalbad
mit Saunawelt

e Leihbademantel und -handtuch

+ Aroma-0l-Massage (ca. 30 Min.)

oder

* Gesichts-Behandlung
Lkurz & gut*

» Tasse Kaffee und ein Stiick
Kuchen

Angebot EUR 45,
ganzjahrig buchbar

+ 2x Ubernachtung

» 2x Frihstick nach Lust und
Laune

* 1x prickelndes Willkommens-
getrank

* 2x 3-Gang-Genuss-Men( nach
Empfehlung des Kiichenchefs

e 1x Eintritt in die Sonnenhof
Therme mit Wohlfilhimassage
(ca. 20 Minuten)

Ab EUR 409,- p.P. im DZ
Ab EUR 469, p.P. im EZ
(EUR 1,50 Kurtaxe p.P./Nacht)

Néhere Infos und Buchung:
Hotel Kleber Post, Post Hotellerie
GmbH, PoststraBe 1, 88348 Bad
Saulgau, Tel. +49 (0)7581 501-0,
www.kleberpost.de



WELLNESS- UND DAY-SPA-
ANGEBOTE IN AULENDORF

Angehote bhuchbar bei:
Schwaben-Therme Aulendorf
Ebisweiler Str. 5

88326 Aulendorf

Tel. +49 (0)7525 9350
info@schwaben-therme.de
www.schwaben-therme.de

FIT & GESUND

RUNDUM SORGLOS

Sie mochten den Stress flr einen Tag verges-
sen und sich einfach verwohnen lassen?!

» Tageskarte fiir Bad und Sauna

» Aroma Teilkérpermassage (20 Minuten)*

» Einfihrung: Saunieren aber richtig

* Montag-Freitag Wassergymnastik um 10 Uhr
(nicht in den Ferien und an Feiertagen)

* 1 HeiBgetrank und 1 Stiick Kuchen oder
1 kleiner Salat mit Brotchen

Preis pro Person: EUR 48,-

» Tageskarte fir Bad und Sauna

* Aroma Ganzkorpermassage (50 Minuten)*

» Einflihrung: Saunieren aber richtig

* Montag-Freitag Wassergymnastik um 10 Uhr
(nicht in den Ferien und an Feiertagen)

* Ein Cocktail, Sekt oder Bier (zu bestimmten
Zeiten auch an unserer Cocktailbar)

« Solarium (6 Minuten) oder Salzgrotte

* 1 HeiBgetrank und 1 Stiick Kuchen

« 1 Uberbackene Seele lhrer Wahl und
1 Saftschorle

Preis pro Person: EUR 87,

*Bitte vereinbaren Sie vorab unter
+49 (0)7525 9350 den Massagetermin.



Angebote buchbar bei:
feelMOOR

Das Gesundresort Bad Wurzach
Karl-Wilhelm-Heck-StraBe 12
88410 Bad Wurzach / Allgau
www.feelmoor.de

DAY SPA ANGEBOT

BAD WURZACHER VERWOHNTAGE

MOORSCHNUPPERTAGE

Bad Wurzacher feelMOOR
Wellnesstag

* 1 Tageskarte Sauna inkl.
Thermalbad

* 1 Frihstiick im feelMOOR
Gesundresort

* 1 Leihbademantel & Saunatuch

* 1 Moor-Wellnesspackung

» 1 Hydrojet-Massage

* 1 Milchshake des Monats

* 1 Snack an der Blauen Lagune

Preis p.P. EUR 74,

Auszeit vom Alltag? Genug von
Stress und Hektik?

« 3 Ubernachtungen (Anreise Do.
bis So.) oder

4 Ubernachtungen (Anreise So.
bis Do.) — 1 Nacht geschenkt
jeweils mit reichhaltigem Vital-
Fruhstiicksbuffet und Abendessen

« 1 orientalisches Rasulbad

* 1 Entspannungsmassage

* 1 Wellnesspackung nach Wahl

» 1 Hydrojet-Massage

* 1 Sole-Relaxraum

Inklusivangebot EUR 385,

fiir 3 oder 4 Nachte inkl. Kurtaxe
p.P. im Classic Doppelzimmer
(ganzjahrig buchbar, auBer
23.12.-02.01.)

GenieBen Sie das ,,Schwarze
Gold" im nostalgischen Holzzuber
unter Sternenhimmel inmitten
unseres neuen Highlight-Raumes
und lassen Sie sich im Wohlfthl-
haus der Vitalium-Therme mit
Wellness vom Feinsten verwdhnen.

« 2 Ubernachtungen inklusive
reichhaltigem Vital-Friihstiicks-
buffet und Abendessen

1 Moorvollbad

arztliche Eingangsunter-
suchung, Beratung

1 Entspannungsmassage

1 Hydrojet-Massage

Inklusivangebot EUR 275,-
fiir 2 Nachte inkl. Kurtaxe
p.P. im Classic Doppelzimmer



Radwege zwischen
Donau und Bodensee

Wer Entspannung mit kérperlicher Aktivitat wiirzen
mochte, verbindet seinen Besuch in der Gesundheits-
landschaft Oberschwaben-Allgédu mit einer Radtour
auf einem der Fernradwege. Uber vier Etappen und
156 Kilometer fiihrt der Donau-Bodensee-Radweg
vom mittelalterlichen Ulm hinunter an das Nordufer
des Bodensees. Der Oberschwaben-Allgau-Radweg
dagegen verbindet auf einem 365 Kilometer langen
Rundkurs die Natur- und Kulturschatze Oberschwa-
bens und des Wirttembergischen Allgaus. Ein Stopp
in einem der Thermalb&der, die alle entlang der bei-
den Radwege liegen, sorgt fir frische Muskelkraft.
Und die am Weg liegenden Gasthauser und Restau-
rants bieten hausgemachte Spezialitaten fir den
notwendigen Kaloriennachschub.

RADELN OHNE LAST: TAGLICHER GEPACKTRANSFER

Bei vielen Gastgebern entlang der beiden Radstrecken
und beim Reiseveranstalter Feuer und Eis Touristik
kann auf Wunsch der tagliche Gepacktransfer gebucht
werden.

Weitere Informationen:
www.oberschwaben-tourismus.de
und www.sportive-reisen.de
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IHRE URLAUBSBERATUNG

Fragen oder Anregungen beziiglich lhres nachsten Aufenthalts in der Ferienregion
Oberschwaben-Allgau? Gerne stehen wir Ihnen individuell beratend zur Seite, um lhren
Aufenthalt in unserer Region zu einem besonderen Erlebnis werden zu lassen. Gerne
unterstiitzen wir Sie mit kostenlosem Informationsmaterial.

Oberschwaben Tourismus GmbH

Neues Kloster 1, 88427 Bad Schussenried
Tel. +49 (0)7583 926380
info@oberschwaben-tourismus.de
www.oberschwaben-tourismus.de

Oberschwaben
Magazin
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Mit einem Finanzpartner,

der die Region durch sein
Engagement fiir Jung und
Alt attraktiver macht.
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L Kreissparkasse L — Kreissparkasse
Biberach Ravensburg

www.ksk-bc.de www.ksk-rv.de




Oberschwaben Tourismus GmbH
Neues Kloster 1
88427 Bad Schussenried

info@oberschwaben-tourismus.de
www.oberschwaben-tourismus.de

K1 www.facebook.com/oberschwabenallgaeu
www.instagram.com/oberschwabenallgaeu




